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‘टी.बी.-म�ुत भारत’ पर कोिवड-19 महामारी का द�ुप्रभाव
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(प्रारंिभक परी�ा-  रा�ट्रीय और अंतरा� �ट्रीय मह�व की सामियक घटनाए)ँ
 (म�ुय परी�ा, सामा�य अ�ययन प्र�नपतर्-2 : �वा��य और मानव संसाधनों से संबंिधत सामािजक �ेतर्/सेवाओं

के िवकास और प्रबंधन से संबंिधत िवषय)

संदभ� 

कोिवड-19 महामारी के कारण टी.बी. उ�मलून काय�क्रम म� भारी �यवधान उ�प�न हुआ है। इसने िव�व
�तर पर सरकारों को अपने नागिरकों के प्रित साव�जिनक �वा��य के बारे म� अिधक जाग�क होने के
िलये मजबूर िकया है।
िविदत है िक िव� मतंर्ी ने वष� 2021-2022 के अपने पूव�-बजट भाषण म� समगर् �वा��य और क�याण को
सदुढ़ृ करने के िलये सरकार की नीितयों की घोषणा की थी। हालाँिक, इसम� तपेिदक जैसी अ�य
संक्रामक बीमािरयों के समाधान से जड़ुी उिचत �परेखा को शािमल नही ंिकया गया था।

वैि�वक तपेिदक िरपोट�, 2021 

इसे िव�व �वा��य संगठन (ड��यू.एच.ओ.) �ारा प्र�येक वष� जारी िकया जाता है। िरपोट� के िन�कष� इस प्रकार
ह�-

िरपोट� के अनसुार, टी.बी. से जड़ुे मामलों की सूचनाओ ंम� पूव� वष� की तलुना म� 18% की िगरावट आई है,
जो संभवतः वैि�वक तपेिदक उ�मलून काय�क्रमों पर कोिवड-19 महामारी के प्रभाव का सबसे बड़ा
संकेतक है। 
इस बीमारी के वैि�वक बोझ का एक-चौथाई िह�सा भारत म� है। भारत उन शीष� देशों म� शािमल है, िजसम�
वष� 2019-20 के बीच टी.बी. से जड़ुे मामलों को कम अिधसूिचत िकया गया। ड��यू.एच.ओ. का अनमुान
है िक वत�मान म� लगभग 40 लाख लोग टी.बी. से पीिड़त ह�। ये मामले या तो आिधकािरक तौर पर सूिचत
नही ंिकये गये ह� या इनकी पहचान नही ंकी गई है।
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वष� 2020 म� टी.बी. से होने वाली मौतों म� वृि� हुई है। ड��यू.एच.ओ. का अनमुान है िक वष� 2021-22 म�
लोगों म� टी.बी. के िवकास और इससे मरने वालों की सं�या अ�यिधक हो सकती है।

भारत की रणनीित

वष� 2016 से भारत टी.बी. उ�मलून के वैि�वक ल�य (वष� 2030 तक) से पाँच वष� पूव� ही वष� 2025 तक
देश को टी.बी. म�ुत करने के िलये िमशन मोड पर काय� कर रहा है।
इस बीमारी से िनपटने के िलये बजट म� चार गनुा वृि� और टी.बी. उ�मलून के िलये रोगी-क� िदर्त रा�ट्रीय
रणनीित के साथ भारत ने अपने ल�य को प्रा�त करने की िदशा म� अ�छी प्रगित भी की है। 
हालाँिक, कोिवड-19 महामारी के कारण बड़े पैमाने पर �यवधान भी उ�प�न हुए ह� �योंिक मानव और
तकनीकी संसाधनों को कोरोना वायरस को िनयंितर्त करने म� लगा िदया गया है।

आगे की राह 

कोिवड-19 से �वा��य �ेतर् म� उ�प�न हुए अंतर को पूरा करने  के िलये रा�ट्रीय �तर पर अिधक िव�
और सहायक नीितयों को आगे बढ़ाने आव�यकता है। 
‘टी.बी. म�ुत भारत’ के ल�य को प्रा�त करने म� नागिरकों के साथ-साथ सामदुाियक नेताओ ंकी भागीदारी
भी मह�वपूण� है। 
टी.बी. के िव�� जनांदोलन को तब तक जीवंत बनाए रखना होगा जब तक िक सबसे कमज़ोर �यि�त इससे
�वयं को सरुि�त नही ंकर लेता।
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